Unsere Angebote

Psychologische Beratung
+ Paar- und Beziehungsberatung
+ Familienberatung
Beratung fur Eltern, Kinder,
Jugendliche, junge Erwachsene
+ Supervision und Fortbildung
Beratung in Trennungs- und
Scheidungssituationen
*  Gruppenangebote
+ Anwaltliche Erstberatung

Kontakt und Anmeldung

0511 723804
lebensberatung.langenhagen@evlka.de
www.lebensberatung-langenhagen.de

Offnungszeiten Sekretariat

Montag-Freitag, 9-12 Uhr
Mittwoch, 15-17 Uhr

Offene Sprechstunde

Mittwoch, 16-17 Uhr, kostenfrei
Ostpassage 11

Beratungstermine

nach Vereinbarung

Lebensberatungsstelle
in Langenhagen

Ostpassage 11

30853 Langenhagen
Stadtbahnlinie 1,

Haltestelle ,Langenhagen Zentrum”

Ringstral3e 4

30851 Langenhagen
Stadtbahnlinie 1
Haltestelle ,,Berliner Platz”

Trégerschaft: Evangelisch-lutherischer
Kirchenkreis Burgwedel-Langenhagen in
Kooperation mit der Stadt Langenhagen

und der Region Hannover
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und Beratung fur Eltern,
Kinder und Jugendliche
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Lebensberatungsstelle in Langenhagen

Wer sind wir?

Die Lebensberatungsstelle in Langenha-
gen ist eine Einrichtung des Evangelisch-
lutherischen Kirchenkreises Burgwedel-

Langenhagen. Wir arbeiten in Koopera-

tion mit der Stadt Langenhagen und der
Region Hannover.

Wir bieten qualifizierte psychologische
und padagogische Beratung in schwieri-
gen Lebenssituationen.

Unser Team besteht aus Psycholog*innen,

Padagog*innen und Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapeut*innen. Alle Fach-
krafte haben daruber hinaus verschiede-
ne Zusatzqualifikationen.

Zum Team gehoren aulBerdem Mitarbei-

tende im Sekretariat sowie freie Mitarbei-

tende.

Alle Mitarbeitenden unterliegen der
Schweigepflicht.

Wer kann zu uns kommen?

Unsere Beratungsstelle steht allen Menschen

offen - unabhangig von Alter, Herkunft,

Religion, Geschlecht, sexueller Orientierung,

Weltanschauung oder sozialer Situation.
Sie kdnnen sich an uns wenden

* in personlichen krisenhaften Lebens-
situationen,
bei Ehe-, Partnerschafts- oder Bezie-
hungsproblemen,

* bei Erziehungsproblemen,

wenn Sie unter Angsten, Trauer, Impul-

sivitat, depressiven Stimmungen oder
Einsamkeit leiden,
bei Schwierigkeiten in der Familie, in

Freundschaften, in Schule, Ausbildung

oder Beruf,

wenn Sie den Eindruck haben, dass sich
lhre seelischen Probleme auch in korper-

lichen Beschwerden aulern,
wenn Sie eine Begleitung in Sinn- und
Existenzfragen suchen.

BEM-VINDO

Wie lauft die Beratung ab?

Sie melden sich vor Ort, telefonisch
oder per E-Mail bei uns an und erhalten
zeitnah einen Termin fur ein Erst-
gesprach. In diesem Gesprach klaren
wir gemeinsam lhr Anliegen und verein-
baren das weitere Vorgehen.

Die Beratung kann als Einzel-, Paar-
oder Familiengesprach stattfinden.

Alle Gesprache sind vertraulich.

Welche Kosten gibt es?

Die Beratung fur Eltern, Kinder und
Jugendliche ist kostenfrei.

Far die Lebensberatung und die Paar-
beratung fallt ein Teilkostenbeitrag an.

Wichtig fur Sie und fur uns: Keine Be-
ratung soll an den Kosten scheitern.
Sprechen Sie uns dazu gerne an!




