
Unsere Angebote
• Lebensberatung/Psychologische 
   Beratung
• Paar- und Eheberatung
• Familien- und Erziehungsberatung
• Beratung für Jugendliche und junge   
   Erwachsene
• Gruppenangebote
• Supervision
• Fortbildung
• Anwaltliche Erstberatung in Trennungs-    
   und Scheidungssituati onen
• Gruppenangebot für Trauernde

Telefonische Anmeldung 
und Informati on:

Montag, Dienstag   8.00 - 14.00 Uhr
Mitt woch                 9.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag     8.00 - 14.00 Uhr
Freitag     8.00 - 13.30 Uhr

Lebensberatungsstelle 
in Langenhagen 

Ostpassage 11
30853 Langenhagen

0511 - 72 38 04
Stadtbahn Linie 1 

Haltestelle „Langenhagen-Zentrum“

Außenstelle Ringstraße 4 

30851 Langenhagen
Stadtbahn Linie 1 

Haltestelle „Berliner Platz“

www.lebensberatung-langenhagen.de

Lebens-
beratungsstelle

in Langenhagen

Eine Einrichtung des 
Ev.-luth. Kirchenkreises 

Burgwedel-Langenhagen
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Wer 
sind wir?
Die Lebensberatungsstelle in Langenhagen ist 
eine Einrichtung des Evangelisch-lutherischen 
Kirchenkreises Burgwedel-Langenhagen in 
Kooperati on mit der Stadt Langenhagen und der 
Region Hannover. 

Ziel unserer Arbeit ist eine qualifi zierte psycho-
logische Beratung und Begleitung der Rat-
suchenden bei der Bewälti gung von problema-
ti schen Lebenssituati onen, in persönlichen 
Krisen, Beziehungskonfl ikten in Partnerschaft  
und Ehe, in Konfl ikten mit Kindern und Jugend-
lichen und bei Erziehungsproblemen. 

Grundlage unserer Arbeit ist das vertrauliche 
Gespräch. Alle Mitarbeitenden unterliegen der 
Schweigepfl icht. 

Die Beratungskräft e der Lebensberatungsstelle 
sind Diplom-Sozialpädagoginnen, Diplom-
Pädagoginnen, Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeuti nnen, Diplom-PsychologInnen und 
PsychotherapeutInnen mit verschiedenen Zu-
satzqualifikati onen. Zum Team gehören außer-
dem die Mitarbeiterinnen im Sekretariat sowie 
freie Mitarbeiterinnen.

Wer 
kann zu uns kommen?
Die Lebensberatungsstelle steht jeder und 
jedem Ratsuchenden off en.

Sie können sich an uns wenden 

• in persönlich krisenhaft en Lebenssituati onen

• bei Ehe-, Partnerschaft s- oder Beziehungs-
   problemen

• bei Schwierigkeiten in der Familie, in Schule, 
   Ausbildung oder Beruf

• bei Erziehungsproblemen

• wenn Sie unter Ängsten, depressiven 
   Sti mmungen oder Einsamkeit leiden

• wenn Sie den Eindruck haben, dass sich Ihre 
   seelischen Probleme auch in körperlichen 
   Beschwerden äußern

• wenn Sie eine Begleitung in Sinn- und    
   Existenzfragen suchen 

Wie 
läuft die Beratung ab?
Sie melden sich telefonisch bei uns an und 
bekommen kurzfristi g einen Termin für ein 
Erstgespräch. In diesem Erstgespräch können 
Sie mit der Beraterin oder dem Berater über 
Ihr Anliegen sprechen und eine Vereinbarung 
über die weitere Beratung treff en. 

Für die Ehe-, Paar- und Lebensberatung 
erheben wir eine Teilkostenbeteiligung. Die 
Familien- und Erziehungsberatung ist für Bür-
gerInnen der Stadt Langenhagen kostenfrei.

Grundsätzlich gilt: 

Keine Beratung soll aus fi nanziellen Gründen 
unterbleiben!

Lebensberatungsstelle in Langenhagen


