
Lebensberatungsstelle 
in Langenhagen 

Ostpassage 11
30853 Langenhagen
Stadtbahn Linie 1 
Haltestelle „Langenhagen-Zentrum“

Ringstraße 4
30851 Langenhagen
Stadtbahnlinie 1
Haltestelle „Berliner Platz“

Telefon 0511 - 72 38 04

Familien- und 
Erziehungsberatung  

der  Lebensberatungsstelle 
in Langenhagen

Weitere Angebote 
der Lebensberatungsstelle

• Lebensberatung / Psychologische Beratung
• Paar- und Eheberatung
• Gruppenangebote (u. a. für Trauernde)
• Supervision und Fortbildung
• Anwaltliche Erstberatung in Trennungs-    

 und Scheidungssituati onen

Telefonische Anmeldung 
und Informati on

• 0511 - 72 38 04
• Montag, Dienstag, Donnerstag 8 - 14 Uhr
• Mitt woch 9  - 17 Uhr
• Freitag 8  - 13.30 Uhr

www.lebensberatung-langenhagen.de



Familien- und Erziehungsberatung in Langenhagen
Wer sind wir?
Die Lebensberatungsstelle in Langenhagen ist eine Ein-
richtung des Evangelisch-lutherischen Kirchenkreises 
Burgwedel-Langenhagen und stellt in Vereinbarung 
mit der Stadt Langenhagen und der Region Hannover 
das Angebot der Familien- und Erziehungsberatung für 
die Stadt Langenhagen bereit.

Unsere Beratungskräft e sind qualifi zierte Fachleute 
aus den Arbeitsfeldern Sozialpädagogik, Psychologie 
und Psychotherapie. Alle haben verschiedene Zusatz-
qualifi kati onen. Zum Team gehören außerdem die 
Mitarbeiterinnen im Sekretariat sowie freie Mitarbei-
terinnen. Grundlage unserer Arbeit ist das vertrau-
liche Gespräch. Alle Mitarbeitenden unterliegen der 
Schweigepfl icht!

Ziel unserer Arbeit ist es, dazu beizutragen, dass 
Kinder und Jugendliche gut aufwachsen und in ihrer 
Entwicklung gefördert werden. Mit Eltern erarbeiten 
wir gemeinsam Lösungen, die zur Übernahme der 
Elternverantwortung ermuti gen und diese stärken. 
Es ist uns wichti g, das Zutrauen in die eigenen Fähig-
keiten zu unterstützen und damit Erziehungssicherheit 
und  -kompetenz zu fördern. 

Wir wollen Familien aller Art in ihren Ressourcen 
stärken, damit die Freude am Zusammenleben von 
Eltern und Kindern (wieder-)entdeckt werden kann.

Wer kann zu uns kommen?
• Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die in 

schwierigen seelischen oder sonst konfl ikthaft en 
Situati onen Unterstützung suchen

• Eltern mit Erziehungsfragen, bei Konfl ikten mit 
Kindern und Jugendlichen,  in allen verschiede-
nen familiären Lebenssituati onen (z. B. Allein-
erziehende) und Lebensphasen (etwa Familien-
gründung oder Auszug der Kinder) 

• ErzieherInnen, LehrerInnen, JugendhelferInnen, 
die Informati on, Beratung, Supervision suchen, 
um gut mit den ihnen anvertrauten Kindern und 
Jugendlichen arbeiten zu können

• getrennte oder geschiedene Eltern, die mit Blick 
auf die Kinder im Gespräch bleiben wollen

Wie läuft die Beratung ab?
Sie rufen in unserem Sekretariat an und bekommen 
kurzfristi g einen Termin für ein erstes Gespräch. Da-
bei können Sie mit der Beraterin oder dem Berater  
über Ihr Anliegen sprechen und eine Vereinbarung 
über die weitere Beratung treff en. 

Die Beratung ist für Sie als Bürgerin oder Bürger 
der Stadt Langenhagen kostenfrei. Bei der Anmel-
dung sagen wir Ihnen auch, ob Ihre Beratung im 
Stadtzentrum (Ostpassage 11) oder in Wiesenau 
(Ringstraße 4) stattf  inden kann.

Fotos: S. Hofschlaeger, pixelio.de

Off ene Sprechstunde 
dienstags 15 - 16 UhrRingstraße 4 in Langenhagen-Wiesenau

Zu dieser Zeit können Sie unangemeldet kommen und ein Kurzgespräch mit einer Beratungskraft  führen. Auch dieses Angebot ist kostenlos.


